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Check-Up

Отель Kameha Grand Bonn начал успешное сотрудничество с компанией German Hospital Partners, которая специализируется на организации профилактических и лечебных программ в клиниках Германии. 

Компания German Hospital Partners имеет многолетний опыт работы по организации профилактических и лечебных программ. Знание структур и процессов работы клиник «изнутри» и постоянный контакт с ведущими специалистами разных областей медицины, гарантируют клиентам высококвалифицированное медицинское и сервисное обслуживание. 

Все большую популярность получают программы профилактического обследования в Германии, так называемый Check-Up. Медицина из лечебной все больше и больше превращается в профилактическую, в «медицину здоровья». Важность регулярного профилактического медицинского обследования и, как следствие, своевременной (т.е. ранней) диагностики нельзя недооценивать. Как известно, проще предотвратить заболевание, чем лечить его. Кроме того, достижения современной медицины позволяют очень успешно лечить большое количество заболеваний, считавшихся ранее неизлечимыми, если они выявлены на ранней стадии. 

Программы Check-Up составлены с учетом различных аспектов: возраста, пола, индивидуальных факторов риска, образа жизни, наследственности. Кроме того,  перед прохождением обследования врачом-специалистом проводится анализ исходных данных каждого пациента, при необходимости стандартная программа дополняется дополнительными лабораторными, инструментальными или физиологическими обследованиями. 
Мы индивидуально подходим к каждому запросу, подбираем клинику в соответствии с медицинскими показаниями и пожеланиями клиента, организуем постоянный контакт врача и переводчика не только во время нахождения в Германии, но также до и после медицинской программы. 
Здоровье – это самое ценное, что есть у человека. Наша цель – помочь Вам сохранить здоровье на долгие годы.
Базовое обследование (один день)

· Беседа с врачом, анализ индивидуальных факторов риска, перенесенных заболеваний, образа жизни

· Общий осмотр

· Развернутый анализ крови: общий клинический анализ крови, определяющий количественный и качественный состав клеток крови, С-реактивный протеин,  свертываемость крови, электролиты: натрий, калий, магний, кальций, гормоны щитовидной железы: ТТГ, Т3, Е4, показатели обмена железа: ферритин, электрофорез белка

· Выявление в крови онкомаркеров: PSA (простата-специфический антиген, онкомаркер рака простаты для мужчин),  СА 15-3 (углеводный антиген, онкомаркер рака молочной железы для женщин)

· Ультразвуковое обследование брюшной полости: проверка печени, желчного пузыря, желчевыводящих путей,  поджелудочной железы, селезенки, почек, сосудов брюшной полости

· Ультразвуковое обследование щитовидной железы: определение положения, размера долей, объема, наличия узлов или других патологических изменений

· Электрокардиограмма

· Электрокардиограмма с нагрузкой (велоэргометрия)

· Проверка функции легких, оценка эффективности работы легких и наличия легочных заболеваний: измерение объема грудной клетки и легких, максимального объема вдыхаемого воздуха (жизненная емкость), наибольшей скорости выдоха с помощью специального прибора 

· Ультразвуковое обследование сердца (эхокардиография): исследование структуры и функций сердца с помощью ультразвука

· Допплер-обследование сердца (допплер-эхокардиография): определение скорости и направ​ления движения крови в различных камерах сердца

· УЗИ сонных артерий

· Рентген грудной клетки

· Заключительная беседа с врачом, обсуждение результатов, рекомендации

Сервисные услуги: трансферы клиника-отель-клиника, сопровождение переводчика, письменный перевод медицинского заключения.

Стоимость программы: 2760,00 Евро
Развернутое обследование для женщин и мужчин до 45 лет (два дня)

· Беседа с врачом, анализ индивидуальных факторов риска, перенесенных заболеваний, образа жизни

· Общий осмотр

· Развернутый анализ крови: общий клинический анализ крови, определяющий количественный и качественный состав клеток крови, С-реактивный протеин,  свертываемость крови, электролиты: натрий, калий, магний, кальций, гормоны щитовидной железы: ТТГ, Т3, Е4, показатели обмена железа: ферритин, электрофорез белка, показатели работы печени, почек, определение уровня сахара в крови, определение уровня жиров в крови ( холестерин)  

· Выявление в крови всех онкомаркеров (ранняя дифференцированная диагностика наличия онкологических заболеваний): CEA,Ca 19-9,PSA/CA 15-3,NSE,SCC

· Анализ мочи

· Ультразвуковое обследование брюшной полости: проверка печени, желчного пузыря, желчевыводящих путей,  поджелудочной железы, селезенки, почек, сосудов брюшной полости

· Ультразвуковое обследование щитовидной железы: определение положения, размера долей, объема, наличия узлов или других патологических изменений

· Электрокардиограмма

· Электрокардиограмма с нагрузкой (велоэргометрия)

· Проверка функции легких, оценка эффективности работы легких и наличия легочных заболеваний: измерение объема грудной клетки и легких, максимального объема вдыхаемого воздуха (жизненная емкость), наибольшей скорости выдоха с помощью специального прибора 

· Ультразвуковое обследование сердца (эхокардиография): исследование структуры и функций сердца с помощью ультразвука

· Допплер-обследование сердца (допплер-эхокардиография): определение скорости и направ​ления движения крови в различных камерах сердца

· Ультразвуковое обследование внечерепных сосудов

· Ультразвуковое обследование внутричерепных сосудов

· Рентген грудной клетки

· Гинекологическое / урологическое обследование, включая профилактику онкологических заболеваний

· Осмотр родинок на теле, профилактика онкологических дерматологических заболеваний

· Рекомендации диетолога

· Заключительная беседа с врачом, обсуждение результатов, рекомендации

Сервисные услуги: трансферы клиника-отель-клиника, сопровождение переводчика, письменный перевод медицинского заключения.

Стоимость программы: 5.000, 00 Евро

Развернутое обследование для женщин и мужчин старше 45 лет (три дня)
· Беседа с врачом, анализ индивидуальных факторов риска, перенесенных заболеваний, образа жизни

· Общий осмотр

· Развернутый анализ крови: общий клинический анализ крови, определяющий количественный и качественный состав клеток крови, С-реактивный протеин,  свертываемость крови, электролиты: натрий, калий, магний, кальций, гормоны щитовидной железы: ТТГ, Т3, Е4, показатели обмена железа: ферритин, электрофорез белка, показатели работы печени, почек, определение уровня сахара в крови, определение уровня жиров в крови ( холестерин)  

· Выявление в крови всех онкомаркеров (ранняя дифференцированная диагностика наличия онкологических заболеваний): CEA,Ca 19-9,PSA/CA 15-3,NSE,SCC

· Анализ мочи

· Ультразвуковое обследование брюшной полости: проверка печени, желчного пузыря, желчевыводящих путей,  поджелудочной железы, селезенки, почек, сосудов брюшной полости

· Ультразвуковое обследование щитовидной железы: определение положения, размера долей, объема, наличия узлов или других патологических изменений

· Электрокардиограмма

· Электрокардиограмма с нагрузкой (велоэргометрия)

· Проверка функции легких, оценка эффективности работы легких и наличия легочных заболеваний: измерение объема грудной клетки и легких, максимального объема вдыхаемого воздуха (жизненная емкость), наибольшей скорости выдоха с помощью специального прибора 

· Ультразвуковое обследование сердца (эхокардиография): исследование структуры и функций сердца с помощью ультразвука

· Допплер-обследование сердца (допплер-эхокардиография): определение скорости и направ​ления движения крови в различных камерах сердца

· Ультразвуковое обследование внечерепных сосудов

· Ультразвуковое обследование внутричерепных сосудов

· Рентген грудной клетки

· включая профилактику онкологических заболеваний

· Гастроскопия ( эндоскопическое обследование желудка, со снотворным), анализ на желудочную бактерию хелико-бактер 

· Колоскопия (эндоскопическое обследование кишечника, со снотворным), при необходимости удаление полипов

· Осмотр родинок на теле, профилактика онкологических дерматологических заболеваний

· Рекомендации диетолога

· Заключительная беседа с врачом, обсуждение результатов, рекомендации

Сервисные услуги: трансферы клиника-отель-клиника, сопровождение переводчика, письменный перевод медицинского заключения.

Стоимость программы: 6.100, 00 Евро

Дополнительные медицинские услуги в клинике:

1. Консультация невролога: от 280 Евро

2. Консультация сосудистого хирурга: от 630 Евро

3. Консультация уролога: от 250 Евро

4. Консультация физиотерапевта: от 80 Евро

5. Консультация дерматолога: от 70 Евро

6. Консультация отоларинголога (ухо-горло-нос) от 95 Евро

