Программа полного профилактического обследования и диагностики


Программа Check Up позволяет быстро и эффективно провести медицинскую диагностику и выявить практически любое заболевание на самой ранней стадии,

а также составить прогноз вашего здоровья на ближайшие годы.

Программа, продолжительностью два дня, включает в себя последние открытия медицины и новейшие достижения технологии.

Программа также включает эксклюзивный пакет диагностики и предупреждения развития злокачественных новообразований.

Каждому пациенту по желанию будет составлена личная генетическая карта. Карта помогает выявить людей с повышенным риском определённых заболеваний.

· Консультация терапевта – осмотр, сбор анамнеза, проведение, дифференциальной диагностики, формирование индивидуальной программы обследования

· Консультация кардиолога

· Консультация уролога (у мужчин) – урологическое обследование, проверка предстательной железы и анализы крови (PSA) на раннее выявление рака простаты (у мужчин)

· Развёрнутые анализы крови, включая общий, биохимический, исследование профиля жиров крови, гормональный баланс, маркеры воспаления, HIV, онкомаркеры

· Анализ CRP (С-реактивный белок)- показатель воспалительного процесса и дополнительный критерий в обнаружении заболеваний сосудов сердца.

· Общий анализ мочи

· Консультация дерматолога – обследование кожи, обнаружение предопухолевых состояний

· Консультация диетолога с назначения правильного питания на основе анализов крови и генетической предрасположенности

· Дулекс ультразвуковое исследование сердца – Echo Doppler
· Компьютерная томография всего тела. Для пациентов моложе 40 лет выполняется УЗИ брюшной полости и КТ грудной клетки с малой дозой облучения

· Эргометрия – исследование функционирования сердца в условиях физической нагрузки

· Консультация офтальмолога – исследования зрения на современной аппаратуре, внутриглазное давление, острота зрение, поля зрения, глазное дно и другие

· Консультация специалиста по электрофизиологии

· Заключительная беседа с врачом. Вам сообщат результаты анализов, будут даны рекомендации по изменению питания и образа жизни.

Вы получите выписку Медицинского Центра на русском языке, что даёт возможность её предоставления и получения консультации по месту жительства.
Для женщин (дополнительно):
· Консультация гинеколога, проведение цитологического исследования, взятие мазков PAP, проверяющих наличие или степень риска возникновения онкологического заболевания

· Гинекологическое ультразвуковое обследование

· Цифровая маммография при помощи САП – новейшей методики с изображением груди и улучшенной схемой определения опухолей

· Консультация хирурга мамолога / для пациенток моложе 40 лет без выполнения маммографии

· Остеоденцитометрия – проверка костной системы на остеопороз /для пациенток старше 40 лет

· УЗИ груди для пациенток моложе 40 лет

При необходимости или по желанию пациента будут проведены дополнительные исследования и консультации за дополнительную плату:
· Общее медицинское обследование и индивидуальная беседа с врачом-специалистом любого профиля, уровня профессора, зав. отделением

· Генетические анализы крови

· Ультразвуковое обследование сердца под нагрузкой – Stress Echo Doppler
· Ультразвуковое обследование сонных артерий

· Все виды эндоскопических исследований (гастроскопия, колоноскопия, бронхоскопия)

· Виртуальная колоноскопия

· Капсульная эндоскопия — новый диагностический метод с помощью видео капсулы, предназначенный для исследования тонкой кишки

· Исследование плотности костной ткани (выявление остеопороза)

· Виртуальная коронароангиография (CT cardio)

· Все виды лабораторных, рентгеновских, изотопных служб.

· Генетическое исследование – FMF

· Fibroscan – ультразвуковое исследование печени

Check-up ранних сроков  беременности– позволяет женщине, обратившейся к нам со второго месяца беременности, после сдачи анализа крови, 

знать: резус-фактор будущего ребенка (чрезвычайно важно в плане возможного резус-конфликта матери и плода), быть уверенной в отсутствии у него тяжелой врожденной патологии.

После окончания обследования врач разберёт и объяснит Вам все полученные результаты и их значение и даст медицинские рекомендации в случае их необходимости.

Проще предотвратить заболевание, чем лечить!


Программа стоит 4500 долл.

Программа включает только то, что указано выше + первый трансфер из гостиницы в медицинский центр.

Все последующие трансферы – самостоятельно.

Программа, включающая дополнительные обследования (за дополнительную оплату) выполняется за максимум 5 дней.

