
Программа CHECK UP
Комплексное обследование организма

Все люди стараются сохранить на долгие годы крепкое здоровье. Ведь все понимают, что для того, чтобы хорошо выглядеть, иметь отличное настроение, высокую продуктивность, сильный иммунитет, иначе говоря, для того, чтобы в полной мере наслаждаться всеми радостями жизни, надо быть здоровым человеком! Не стоит забывать, что предупредить заболевание – гораздо легче и дешевле, чем впоследствии лечить его. 

Диагностирование организма (Check-up) необходимо для заблаговременного определения заболеваний. Заболевание, которое было выявлено вовремя, достаточно легко предупредить и вылечить. Оказывается, многие заболевания относятся к так называемому фактору риска. И при своевременном выявлении этих заболеваний дальнейшее их развитие можно избежать. 

Используя результаты полной картины обследования, врачи смогут смоделировать стиль дальнейшей жизни для каждого пациента в индивидуальном порядке с целью избежать серьезные заболевания. Если же в процессе диагностики выявлены патологии, свидетельствующие о заболевании, мы предлагаем пациенту пройти полный курс лечения или более детальную диагностику.

Онкологический

CHECK UP
Женщины

(2 - 3 дня)

 Колоноскопия

 Анализы крови
(общий развернутый анализ крови,

биохимические показатели крови - 21 тест)

 Анализы крови

(онкомаркеры) 

Маммография 

УЗИ груди 

Консультация ведущего хирурга

Консультация ведущего гинеколога

-----------------------------------------------------------------

 Цена: 3,500$

 *Опция:  PET CT  c расшифровкой  ведущего врача специалиста – 2100$.

* PET CT - Позитронно - эмиссионный томограф.

Новый PET-CT  - прибор позволяет не только  обнаружить наличие рака на ранней стадии, но и увидеть, появились ли метастазы после онкологической операции, растут ли раковые клетки. Это позволяет избежать избыточных операционных вмешательств, а также дает возможность оценивать эффективность воздействия химиотерапии и облучений.
Онкологический

CHECK UP
Мужчины

(2 - 3 дня)

Колоноскопия

Анализы крови (общий развернутый анализ крови, биохимические показатели крови - 21 тест).

Анализы крови
(онкомаркеры)

 Консультация ведущего уролога ПСА (2 встречи)

-----------------------------------------------------------------

 Цена: 3250 $ 

Опции:  биопсия простаты, включая гонорар врача, 2500 $,
PET CT c расшифровкой ведущего врача специалиста – 2100$.
* PET CT - Позитронно - эмиссионный томограф. Новый PET-CT  - прибор позволяет не только  обнаружить наличие рака на ранней стадии, но и увидеть, появились ли метастазы после онкологической операции, растут ли раковые клетки. Это позволяет избежать избыточных операционных вмешательств, а также дает возможность оценивать эффективность воздействия химиотерапии и облучений. 

Ортопедический

CHECK UP
(2 - 3 дня)

Анализы крови
(общий развернутый анализ крови, показатели печени и почек, биохимические показатели крови - 21 тест, ЦРБ)

Консультация ведущего ортопеда (2 встречи)

Сканирование костей

Рентген

-----------------------------------------------------------------

 Цена: 3,850 $

Опции:
* MRT (Магнитно- резонансная томография) – 1900$,                                       * CT (Компьютерная томография) – 800$.

Кардиологический

CHECK UP
(2 - 3 дня)

Консультация ведущего кардиолога (2 встречи)

Рентгенограмма грудной клетки

Эхо Кардиограмма

Показатели свертывающей системы крови:
PTT/PT, INR 

Доплер сонных артерий

УЗИ живота (ультразвуковое исследование)

 Холтер*

-----------------------------------------------------------------
Цена: 3,800 $

Опция: Кардиологическая  КТ (компьютерная томография) - 2100$.

* Холтер
Холтеровское мониторирование - это метод функциональной диагностики, при котором запись ЭКГ осуществляется непрерывно в течении суток. Для этого используется специальный прибор, носимый пациентом на теле и позволяющий ему совершать обычные действия в течении суток.
Гастро

CHECK UP
(2 - 3 дня)

Анализы крови

(общий развернутый анализ крови, показатели печени и почек, биохимические показатели крови - 21 тест, ЦРБ)

Колоноскопия

Гастроскопия

УЗИ живота

Консультация ведущего гастроэнтеролога (2 встречи)

-----------------------------------------------------------------
Цена: 4,428 $

Неврологический

CHECK UP
(6 дней)

Консультация у ведущего невролога (2 встречи)

Электроэнцефалограмма

Магнитно - резонансная томография (МРТ) головы

Транскраниальная доплеровская сонография

Ультрозвуковая эхография (доплеровская сонография) 

УЗИ артерии шеи

Виртуальная антиография сосудов головного мозга

-----------------------------------------------------------------

Цена: 5,200 $

Гематологический

CHECK UP
(1 день)

Консультация у ведущего гематолога (2 встречи)

Лабораторные исследования: гематологический

анализ крови

-----------------------------------------------------------------

Цена: 1,200 $

Дополнительные гематологические исследования

(не включены в общую стоимость):

Пункция костного мозга

Методы визуализированной диагностики:

Компьютерная томография (КТ)

Рентгенография

Магнитно - резонансная томография (МРТ)

Ультрозвуковое исследование

Урологический

CHECK UP
(2 - 3 дня)
Консультация у ведущего уролога (2 встречи)

Урологический осмотр (пальцевое ректальное обследование предстательной железы, исключение варикоцеле, пальпация яичек, семенных канатиков)

Общий развернутый анализ крови, в том числе  на онкомаркер простатических специфическмх антиген (ПСА)

Клинический анализ мочи, урофлор

Ультразвуковое исследование (УЗИ)  почек, мочевыводящих путей, малого таза, мошонки

Цветное доплеровское исследование (Duplex)

Ректальное УЗИ предстательной железы

-----------------------------------------------------------------

Цена: 3,350 $

Гинекологический

CHECK UP
(1 - 2 дня)

Гинекологический осмотр

Консультация у ведущего маммолога (2 встречи)

Вагинальное ультразвоковое исследование

Лабораторное исследование, в том числе на онкомаркеры

Профилактическое онкологическое обследование

с проведением микроскопического исследования соскоба

Ультразвуковое исследование грудных желез

Маммография

-----------------------------------------------------------------

Цена: 3,150 $
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