Чек-Ап для женщин до 45 лет - $5,800:

· Общий развернутый анализ крови

· Полный биохимический анализ крови

· Серологические маркеры для выявления различных видов онкологических заболеваний.

· Функция щитовидной железы (по анализу крови).

· Общий анализ мочи

· Гастроскопия под анестезией, включая тест на хеликобактер

· УЗИ молочных желез с консультацией радиолога-маммолога высшей категории

· Ультразвуковое исследование (УЗИ): органы брюшной полости, щитовидная железа

· Доплер вен нижних конечностей

· Гинекология: консультация гинеколога высшей категории, взятие мазка из шейки матки для раннего выявления рака (Pap Smear), вагинальное УЗИ малого таза

· Обследование кожи: аппаратная дермоскопия FotoFinder с консультацией онко дерматолога (для раннего выявления онкологических заболеваний кожи)

· Стресс эхокардиография

· Консультация офтальмолога высшей категории

· Заключительная беседа с врачом-терапевтом высшей категории, обзор проведенных исследований и письменное заключение.
Для женщин после 45 лет - $7,000:

· Общий развернутый анализ крови

· Полный биохимический анализ крови

· Серологические маркеры для выявления различных видов онкологических заболеваний.

· Функция щитовидной железы (по анализу крови).

· Общий анализ мочи

· Гастроскопия под анестезией, включая тест на хеликобактер

· Колоноскопия под анестезией
· Маммография и УЗИ молочных желез с консультацией радиолога-маммолога высшей категории.

· Ультразвуковое исследование (УЗИ): органы брюшной полости, щитовидная железа

· Доплер вен нижних конечностей

· Доплер сосудов шеи

· Гинекология: консультация гинеколога высшей категории, взятие мазка из шейки матки для раннего выявления рака (Pap Smear), вагинальное УЗИ малого таза.

· Обследование кожи: аппаратная дермоскопия FotoFinder с консультацией онко-дерматолога (для раннего выявления онкологических заболеваний кожи).

· Стресс эхокардиография

· Консультация офтальмолога высшей категории

· Заключительная беседа с врачом-терапевтом высшей категории, обзор проведенных исследований и письменное заключение.

Чек-Ап для мужчин до 45 лет - $5,800:

· Общий развернутый анализ крови

· Полный биохимический анализ крови

· Серологические маркеры для выявления различных видов онкологических заболеваний

· Анализ крови на общий и свободный PSA

· Функции щитовидной железы (по анализу крови)

· Общий анализ мочи

· Гастроскопия под анестезией, включая тест на хеликобактер

· Ультразвуковое исследование (УЗИ): органы брюшной полости, щитовидная железа

· Доплер вен нижних конечностей

· УЗИ мочеполовой системы с определением остаточной мочи

· Консультация уролога высшей категории

· Обследование кожи: аппаратная дермоскопия FotoFinder с консультацией онко-дерматолога (для раннего выявления онкологических заболеваний кожи)

· Стресс эхокардиография

· Консультация офтальмолога высшей категории

· Заключительная беседа с врачом-терапевтом высшей категории, обзор проведенных исследований и письменное заключение

Для мужчин после 45 лет - $6,800:

· Общий развернутый анализ крови

· Полный биохимический анализ крови

· Серологические маркеры для выявления различных видов онкологических заболеваний

· Анализ крови на общий и свободный PSA

· Функции щитовидной железы (по анализу крови)

· Общий анализ мочи

· Гастроскопия под анестезией, включая тест на хеликобактер

· Колоноскопия под анестезией

· Ультразвуковое исследование (УЗИ): органы брюшной полости, щитовидная железа

· Доплер вен нижних конечностей

· Доплер сосудов шеи

· УЗИ мочеполовой системы с определением остаточной мочи

· Консультация уролога высшей категории

· Обследование кожи: аппаратная дермоскопия FotoFinder с консультацией онко-дерматолога (для раннего выявления онкологических заболеваний кожи)

· Стресс эхокардиография

· Консультация офтальмолога высшей категории

· Заключительная беседа с врачом-терапевтом высшей категории, обзор проведенных исследований и письменное заключение

Перевод всех документов предоставляется в течение 14 дней. При планировании визита желательно иметь в запасе еще пару рабочих дней на случай необходимости в дополнительных консультациях или проверках по результатам проводимой диагностики.

Программа рассчитана на 2 рабочих дня, в Израиле рабочие дни – с воскресенья по четверг.
Онкологическое обследование

Онкологическое обследование очень важно для предупреждения и ранней диагностики раковых заболеваний. Такие типы рака, как рак молочной железы или рак простаты, диагностированные на ранней стадии, вылечиваются полностью в более чем 90% случаев. Обследование онкологических заболеваний в странах бывшего СССР занимает много времени и усложняется тем, что не везде есть необходимое диагностическое оборудование. Быстро и качественно пройти обследование онкологических заболеваний вы можете в частной медицинской клинике Ассута. Вам потребуется буквально один-два дня, чтобы получить компетентное мнение израильского специалиста о состоянии вашего здоровья.

Программа чек-ап обследования и цены:

Онкологический Чек-Ап для женщин старше: 45 лет (или младше, если есть семейная история онкологических заболеваний)

Стоимость Чек-Ап: $4,900 без опции и $5,700 с опцией

· Общий осмотр врачом, включая изучение истории болезни и клиническое обследование.

· Общий развернутый анализ крови.

· Полный биохимический анализ крови.

· Маммография и/или УЗИ молочных желез (на базе больницы «Ассута»).

· Ультразвуковое исследование (УЗИ): органы брюшной полости, щитовидная железа.

· Гинекология: консультация врача - гинеколога высшей категории, взятие мазка из шейки матки для раннего выявления рака (Pap Smear ), тест на вирус папилломы человека (ВПЧ), вагинальное УЗИ малого таза.

· Обследование пищеварительного тракта: Консультация врача – гастроэнтеролога высшей категории, гастроскопия под анестезией с тестом на хеликобактер (при необходимости). Тест не включает биопсию с гистопатологией ($370). Колоноскопия под анестезией. Тест не включает биопсию с гистопатологией ($370)

· Обследование кожи: дермоскопия с консультацией онко-дерматолога (для раннего выявления онкологических заболеваний кожи).

· Серологические маркеры для выявления различных видов онкологических заболеваний.

· Функции щитовидной железы (по анализу крови).

· Опция: КТ без контраста органов грудной клетки (для курильщиков и лиц с семейной историей рака легких).

· Заключительная беседа с врачом-терапевтом, обзор проведенных исследований и письменное заключение (перевод документов).

Онкологический Чек-Ап для мужчин старше: 45 лет (или младше, если есть семейная история онкологических заболеваний)

Стоимость чек ап: $4,600 без опции и $5,400 с опцией

· Общий осмотр врачом, включая изучение истории болезни и клиническое обследование.

· Общий развернутый анализ крови.

· Полный биохимический анализ крови.

· Ультразвуковое исследование (УЗИ): органы брюшной полости, щитовидная железа.

· УЗИ мочеполовой системы с определением остаточной мочи.

· Обследование пищеварительного тракта: консультация врача – гастроэнтеролога высшей категории, гастроскопия под анестезией с тестом на хеликобактер (при необходимости). Тест не включает биопсию с гистопатологией ($370). Колоноскопия под анестезией. Тест не включает биопсию с гистопатологией ($370)

· Обследование кожи: дермоскопия с консультацией онко-дерматолога (для раннего выявления онкологических заболеваний кожи).

· Серологические маркеры для выявления различных видов онкологических заболеваний.

· Анализ крови на общий и свободный PSA.

· Функции щитовидной железы (по анализу крови).

· Опция: КТ без контраста органов грудной клетки (для курильщиков и лиц с семейной историей рака легких).

· Заключительная беседа с врачом-терапевтом, обзор проведенных исследований и письменное заключение (перевод документов).

Программа осуществляется на базе клиники "Ассута", продолжительность – 1-2 рабочих дня.

Cтоматологическое обследование
Стоматологическое обследование включает в себя осмотр органов и тканей полости рта, челюстно-лицевой части и верхнего отдела шеи. Стоматолог выслушает Ваши жалобы и рассмотрит историю Вашего заболевания. При обследовании полости рта будет оценена степень влажности и окраски слизистой оболочки, наличие отечности, кровоточивости слизистой оболочки, наличие воспалительной припухлости.

При осмотре зубов врач оценит их количество, величину, расположение, форму, цвет и состояние эмали, наличие и локализацию кариозных повреждений, отложение налетов и зубного камня, степень подвижности и размер промежутков между ними, наличие патологических зубодесневых карманов, количество и характер отделяемого из них, реакцию на температурное и электрическое раздражение зубов.

Важнейшим из дополнительных методов исследования является рентгенография, при помощи которой определяется состояние костей лица: наличие опухоли, перелома, изменения костных тканей в результате воспалительного процесса, состояние придаточных полостей носа; выявляют также наличие трудно диагностируемых кариозных полостей, общее состояние зубов (переломы, перфорации, искривления и т. д.), наличие инородных тел и др.

Для кого предназначено обследование?

· Для всех пациентов старше 25 лет

Программа обследования и цены:

· Панорамный снимок зубов –  $320

· Чистка зубов, удаление зубного камня –  $220

· КТ полости рта (по необходимости) -  $460

· Консультация ведущего стоматолога –  $350

После прохождения индивидуального обследования и по его результатам назначается лечение.

Продолжительность программы - 1 рабочий день.

Андрологическое и урологическое обследование для мужчин

Полное уро-андрологическое обследование позволяет выявить заболевания мочеполовой системы на ранних стадиях, когда еще не поздно остановить начавшийся патологический процесс и подарить Вам мужское долголетие! 80 из 100 мужчин имеют скрытые, хронические заболевания мочеполовой системы, выявленные на ранней стадии, лучше поддаются лечению.

Обследование выявляет болезни, о которых Вы могли не знать, и позволяет проводить динамический контроль состояния Вашего здоровья. 

Для кого предназначено обследование?

· Для мужчин в возрасте старше 40 лет.

Программа обследования и цены:

· Расширенные лабораторные анализы крови (общий, биохимия, электролиты, липиды, тестостерон, PSA общий и свободный, коагуляция) - $570;
· Расширенные анализы мочи (общий, посев на культуру) - $140

· Анализ мочи на инфекции, передающиеся половым путем - $580

· УЗИ мочевых путей и определение остаточной мочи - $490

· Консультация ведущего уролога-андролога - $650

Все обследования проводятся за один день. Основные результаты проверок выдаются сразу перед консультацией. Результат анализа мочи на ПЦР инфекций высылается пациенту через 7 дней с комментариями уролога.

Программа осуществляется на базе клиники "Ассута". 

Гинекологическое и маммологическое обследование для женщин
Гинекологическое и маммологическое обследование – это прекрасная возможность пройти профилактический осмотр у израильских специалистов и получить точную информацию о состоянии Вашего здоровья. Профилактика и своевременное выявление заболевания – вот залог успешного лечения! Осмотр у гинеколога и маммолога необходимо проводить, по меньшей мере, один раз в год.

Обследование дает возможность провести комплексное исследование состояния Вашего организма и выявить или убедиться в отсутствии заболеваний, эндокринных и инфекционных, которые на ранних стадиях протекают бессимптомно, а впоследствии вызывают серьезные осложнения. Маммографический осмотр – основной тест для профилактики рака молочной железы и выявления его на ранних стадиях развития. Программу дополняет профилактическое онкологическое исследование матки и придатков.

Для кого предназначено обследование?

· Для женщин старше 30 лет – маммологическое обследование

· Для девушек и женщин старше 25 лет – гинекологическое обследование

Программа обследования и цены:

· Анализы крови (общий, биохимия, коагуляция, профиль половых гормонов, онкомаркеры) - $970

· Консультация гинеколога, включая вагинальное УЗИ - $650

· Мазок шейки матки - $140

· Диагностическая маммография + УЗИ молочных желез + консультация ведущего специалиста радиологии и маммологии - $870

Программа осуществляется на базе клиники "Ассута", продолжительность - 1 рабочий день (результаты мазка готовы через 4-5 дней).

Кардиологическое – профилактическое исследование

 сердечнососудистой системы.

Современный образ жизни ведет к тому, что большинство из нас предрасположены к развитию кардиологических расстройств. Стенокардия, гипертония, учащенный пульс – вот малая доля патологий, которые возникают при нарушении работы сердца. К возникновению различных сердечнососудистых заболеваний приводят курение, употребление алкоголя, неумеренное потребление жирной и жареной пищи, а также ряд заболеваний, таких как диабет, почечная недостаточность и т.д.

К сожалению, ежегодно от различных сердечнососудистых заболеваний умирает свыше трех миллионов человек. Заболевания сердца особенно опасны для мужчин, так как согласно клиническим данным мужчин от заболеваний сердца умирает гораздо больше, чем от всех остальных болезней вместе взятых.

Для кого предназначено обследование?

· Для мужчин и женщин старше 40 лет.

Программа обследования и цены:

· Рутинные анализы крови (общий, биохимия, липиды, коагуляция, электролиты) - $270

· Стресс эхокардиография - $650

· Консультация ведущего кардиолога - $650

Программа осуществляется на базе клиники "Ассута", продолжительность - 1 рабочий день.

Профилактическое исследование по категориям вредных привычек 

Курение, употребление алкоголя, и неумеренное потребление жирной и жареной пищи способствуют развитию различных заболеваний сердечно сосудистой системы. Как правило, болезни сосудов и сердца на начальных стадиях развиваются бессимптомно, либо с незначительными признаками, которые Вы зачастую списываете на усталость и недосып, поэтому диагностируется заболевание уже в развитой стадии, когда медикаментозное лечение уже малоэффективно и необходима операция.

Важно обнаружить заболевание на ранней стадии и тогда корректировка образа жизни и прием лекарств помогут избежать сложной и опасной операции.

Для кого предназначено обследование?

· Для мужчин и женщин старше 35 лет. 

Программа обследования и цены:

При курении:

· Анализы крови (общий, биохимия, коагуляция, электролиты, липиды) - $270;
· Дыхательные тесты в покое и при 6-ти минутной нагрузке - $790;

· КТ органов грудной клетки без контраста - $950;

· Консультация ведущего пульмонолога - $700

При злоупотреблении алкоголем:

· Анализы крови (общий, биохимия, коагуляция, АФП, серология вирусного гепатита) - $970;
· УЗИ органов брюшной полости - $490;

· Консультация ведущего гепатолога  - $550

Все обследования проводятся за один день. Основные результаты проверок выдаются сразу перед консультацией. Результат серологии вирусных гепатитов высылается пациенту через 3 дня с комментариями гепатолога.

Программа осуществляется на базе клиники "Ассута". 

Спинальное – профилактическое исследование позвоночника

Все большее количество людей ведет сидячий образ жизни либо работают с рывковыми нагрузками. Это приводит к развитию патологий позвоночника – сколиоза, межпозвоночной грыжи, протрузий.

Раннее выявление проблем позволяет улучшить качество жизни пациента относительно простыми методами, а также предотвратить наступление инвалидности.

Для кого предназначено обследование?

· Для мужчин и женщин любого возраста с дискомфортом в позвоночнике и конечностях.

Программа обследования и цены:

· Рутинные анализы крови (общий, биохимия, липиды, коагуляция, электролиты, ревматоидный фактор) - $470

· МРТ проблемного отдела позвоночника - $1,500

· Опция (для шейного отдела) – рентген сгибание / разгибание - $340

· Консультация ведущего спинального ортопеда - $550

Программа осуществляется на базе клиники "Ассута", продолжительность - 1 рабочий день.

Ортопедическое – профилактическое исследование крупных суставов

Проблемы с отсутствием двигательной активности, неправильное питание, занятие рывковыми видами спорта приводят к различным патологиям крупных суставов. В основном, артрозам, артритам, разрывам связок подвержены коленные, плечевые, локтевые, голеностопные и тазобедренные суставы.

Раннее выявление проблем позволяет улучшить качество жизни пациента относительно простыми методами, а также предотвратить наступление инвалидности.

Для кого предназначено обследование?

· Для мужчин и женщин любого возраста с дискомфортом в суставах или анамнезом суставных травм.

Программа обследования и цены:

· Рутинные анализы крови (общий, биохимия, липиды, коагуляция, электролиты, ревматоидный фактор) - $470

· МРТ проблемного сустава - $1,500

· Рентген проблемного сустава - $280

· Опция (при патологии связок) – УЗИ сустава - $380

· Консультация ведущего профильного ортопеда - $550

Программа осуществляется на базе клиники "Ассута", продолжительность - 1 рабочий день.

Гастроэнтерологическое – профилактическое исследование органов пищеварения

Стиль жизни большинства людей характеризуется ненормальным питанием – и по продуктам, и по частоте питания, и по объему принимаемой пищи. К этому надо добавить такие вредные привычки, как злоупотребление алкоголем, склонность к сладкой или острой пище, различные несбалансированные диеты. Все это приводит к появлению патологий органов системы пищеварения (желудочно-кишечного тракта, печени, желчных путей, поджелудочной железы).

Раннее выявление проблем позволяет улучшить качество жизни пациента относительно простыми методами, а также предотвратить развитие серьезных воспалительных и онкологических заболеваний.

Для кого предназначено обследование?

· Для мужчин и женщин любого возраста с дискомфортом в брюшной полости, или семейной историей проблем ЖКТ.

Программа обследования и цены:

· Рутинные анализы крови (общий, биохимия, липиды, коагуляция, электролиты, ферменты панкреаса, гемоглобин А1С, онкомаркеры) - $870

· УЗИ органов брюшной полости у врача-сонографиста - $490

· Гастроскопия под анестезией, включая тест на хеликобактер - $1,260

· Колоноскопия под анестезией - $1,320

· Опция: биопсия во время одной из эндоскопий - $370

· Консультация ведущего гастроэнтеролога - $550

Программа осуществляется на базе клиники "Ассута", продолжительность - 1 рабочий день.

Эндокринологический Чек-Ап – профилактическое исследование щитовидной и поджелудочной желез

Нарушения питания, вредные привычки, стрессы, проживание в городах с плохой экологией, - все эти факторы, так или иначе, влияют на состояние двух основных желез эндокринной системы. Патологии щитовидной и поджелудочной железы относительно легко диагностировать, но трудно лечить. Поэтому раннее выявление проблем позволяет улучшить качество жизни пациента относительно простыми методами, а также предотвратить развитие серьезных метаболических, воспалительных и онкологических заболеваний.

Для кого предназначено обследование?

· Для мужчин и женщин любого возраста, особенно с семейной историей проблем поджелудочной и/или щитовидной железы.

Программа обследования и цены:

· Рутинные анализы крови (общий, биохимия, липиды, коагуляция, электролиты, ферменты панкреаса, гемоглобин А1С, гормоны щитовидной железы) - $870

· УЗИ органов брюшной полости у врача-сонографиста - $490

· УЗИ и Доплер щитовидной железы у врача-сонографиста - $490

· Консультация ведущего эндокринолога - $650

Программа осуществляется на базе клиники "Ассута", продолжительность - 1 рабочий день.

Неврологический Чек-Ап – профилактическое исследование головного мозга

Ненормированный рабочий день, сидячая работа, напряжение глаз за компьютером, стрессы провоцируют развитие головных болей, головокружения. Часто причиной может быть патология органа зрения, в ряде случаев – позвоночника, но основная причина может локализоваться в головном мозге. Поэтому раннее выявление проблем позволяет улучшить качество жизни пациента, а также предотвратить развитие серьезных заболеваний.

Для кого предназначено обследование?

· Для мужчин и женщин любого возраста с головными болями, головокружениями, ухудшением четкости зрения.

Программа обследования и цены:

· Рутинные анализы крови (общий, биохимия, липиды, коагуляция, электролиты) - $270

· Доплер сосудов шеи у врача-сонографиста - $490

· МРТ головного мозга с контрастом - $1,500

· Опция (при наличии жалоб) – консультация офтальмолога - $550

· Консультация ведущего невролога - $550

Программа осуществляется на базе клиники "Ассута", продолжительность - 1 рабочий день

.

КЛИНИКИ

Выполнение программ будет осуществляться на базе следующих клиник:
МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР «АССУТА»
Ассута – новейшая и лучшая частная больница в Израиле, является крупнейшей хирургической клиникой страны (18 операционных). Она оснащена ультрасовременным оборудованием, и лучшие специалисты разных медицинских дисциплин в Израиле ведут в Ассуте свою частную практику. По данным Международной Организации Здравоохранения за 2011-й год, Ассута вошла в десятку лучших хирургических клиник в мире. [image: image1.png]
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