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WILLOW STREAM

A FAIRMONT SPA





Добро пожаловать!
Добро пожаловать в Монтрё – город с легендарным прошлым, восхитительной красоты, возвыщающийся на берегу Женевского озера, в самом сердце Швейцарских Альп. На протяжение веков этот живописный альпийский уголок был настоящим раем для туристов, писателей, поэтов и художников со всего мира.
C ландшафтных  террас Fairmont Le Montreux Palace открывается  захватывающая дух панорама. В озере зеркальной чистоты отражается величие гор и очарование старосветского города. Великолепные виды, кристально-чистые воды озера и альпийский воздух в сочетании с элегантным окружением рождают ощущение полной гармонии.

Построенный в 1906 году, отель является истинной жемчужиной архитектуры Belle Epoque, сочетающей классический стиль с комфортом современности. Независимо от цели посещения, будь то деловая поездка, отдых или восстановление сил, перед гостями предстанет величие золотого века Швейцарии. 

Энергия идиллического региона Монтрё и потрясающего курорта распространилась и на спа-центр в Fairmont Le Montreux Palace – Willow Stream Spa. Спа-процедуры разработаны на основе живительных элементов природы. В процедуре Edelweiss Escape используются лечебные свойства нежных горных цветов для восстановления энергии тела. Такие восхитительные процедуры как Mountain Magic («Горная магия»), Choco Fango («Шоколадное обертывание») и Apres Ski («После лыж») – обладают успокаивающим и расслабляющим эффектом, одновременно с этим отлично тонизируют. 

Восстановите вашу энергию в самом сердце Швейцарской Ривьеры. Здесь вы обретете гармонию и отличное самочувствие.
СПА-программы Willow Stream Spa в Fairmont Le Montreux Palace
ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ТЕЛА
Mountain Magic / Горная магия – продолжительность 60 минут

Увлажнение. Побалуйте вашу кожу этой глубоко увлажняющей и питательной процедурой. Секрет отличного результата – масло авокадо, знаменитое своими лечебными свойствами. Насладитесь расслабляющим обертыванием, мягким массажем головы и всего тела. Эта процедура поможет вернуть вашей коже свежий здоровый вид.

Willow Stream Elements Kur / Оздоровительная процедура Willow Stream  – продолжительность 90 минут
Традиция СПА. Откройте для себя тонизирующую энергию природных элементов: земля (грязевое обертывание), воздух (ароматерапия), вода (минеральная ванна) и огонь (теплый массаж). Это многовековая традиционная спа - процедура объединяет обертывание лечебной грязью Moor, терапевтическую ванну и массаж для стимуляции и восстановления сухой кожи.

Edelweiss Escape / Отдых с эдельвейсами – продолжительность 90 минут

Расцвет. На создание этой процедуры, ухаживающей за телом и проясняющей ум, нас вдохновил эдельвейс, лечебное альпийское растение. Нежный цветок произрастает на горных вершинах меж камней, является символом храбрости и силы. Процедура начинается с пиллинга  морской солью для стимуляции кровообращения, далее следуют массаж энергетическими камнями и обертывание с эдельвейсом и цитрусовым лосьоном с антиоксидантами. Восстановите свои внутренние силы и естественную красоту вашей кожи.

The Summit / Вершина – продолжительность 90 минут

Возрождение. Эта интенсивная процедура против старения, на основе массажа энергетических точек лица и тела, стимулирует естественный поток энергии вашего тела. Такая техника освежает, придает энергию, заставляя кожу сиять... И вы снова на вершине! 
Choco Fango / Шоколадное обертывание – продолжительность 60 минут

Наслаждение. Это восхитительное обертывание с последующим нанесением лосьона дает возможность натуральным элементам, содержащимся в какао, бороться со свободными радикалами, провоцирующими процесс старения. Масло ореха ши (активный липид) питает, укрепляет и стимулирует уставшую кожу. Получите истинное удовольствие от результата – гладкой и ухоженной кожи.

Apres Ski / После лыж – продолжительность 90 минут

Тепло. Горячая гидро-альпийская ванна с последующим расслабляющим массажем с теплыми альпийскими маслами и рефлексологией ног (точечное нажатие на специфические рефлекторные точки на стопе). Расслабьте ваше тело и восстановите энергетический баланс после активных горных приключений.

Power of the Sea Thalasso Kur / Восстанавливающая Талассотерапия - Энергия моря – продолжительность 90 минут

Очищение. Насладитесь очищающим эффектом моря с помощью богатого минералами обертывания. Процедуру продолжит расслабляющая ванна с морской солью и нанесение 
крема на основе водорослей, повышающего упругость кожи. После обертывания вас ждет акупунктурный массаже лица и кожи головы. Пробудитесь с энергией моря.

Cloud Flower Scrub / Скраб цветочное облако – продолжительность 60 минут

Сила и мягкость. Скраб с омолаживающим экстрактом эдельвейса (часто этот цветок сравнивают с облаком из-за его тонких, серебристо-белых листьев) и успокаивающим действием экстракта ромашки вместе с вулканической пемзой мягко очищает, смягчает и увлажняет кожу. Вы парите на облаке.

Mineral Scrub / Минеральный скраб – продолжительность 60 минут

Бодрость. Комплекс терапевтических минеральных элементов и растений обладает великолепным отшелушивающим эффектом. Скраб наносящийся натуральной мочалкой-люфой, мягко очищает и восстанавливает кожу. Бодрящая процедура завершается нанесением успокаивающего лосьона.

Naturally Tan / Натуральный загар – продолжительность 60 минут

Поцелуй солнца. Получите красивую сияющую кожу без вредного воздействия солнца. Специалисты Kerstin Florian искали по всему миру натуральные природные элементы для создания насыщенного, и при этом естественного загара. Эта чудесная процедура начинается с мягкого отшелушивания кожи, далее наносится автозагар Kerstin Florian с экстрактами, повышающими упругость кожи. Результат – здоровая сияющая кожа.

Jet Lag Relief / После перелета – продолжительность 90 минут

Восстановление после путешествия. Прекрасная процедура для уставших путешественников, восстанавливающая энергию после утомительных перелетов. Процедура начинается со скраба с экстрактом лаванды (лаванда известна своими свойствами расслаблять и приводить к гармонии тело и душу) и отшелушивания натуральными солями. Далее следуют минеральная ванна с ароматерапевтическим эффектом. Восхитительное блаженство дарит успокаивающий массаж с акцентом на ноги, шею, плечи и кожу головы – области, наиболее подтвержденные стрессу и напряжению во время путешествий. 

Time for Two / Время для двоих (для пар) – продолжительность 120 минут

Воссоединение. Забудьте про ежедневные стрессы и найдите для себя время СПА для двоих в нашем роскошном спа-сьюте. Ваш массажист предоставит на выбор разнообразные грязи и маски, а также различные варианты ванн. Ну а затем – просто наслаждайтесь временем вдвоем и одновременным сеансом ароматерапевтического массажа. (В спа-номере к услугам гостей – специальная ванная, душ и место для отдыха.)

Hip to Hip / Вдвоем (для пар) – продолжительность 60 минут

Романтика. Процедура насквозь пропитана романтическим настроением. Ароматный микс из лепестков розы, розового масла и масла шиповника дарит дивное благоухающее наслаждение. Параллельные процедуры для двоих: отшелушивание с последующим массажем с маслом шиповника, обертывание тела и массаж лица, – вдохновят вас и настроят на романтический лад.

ВДОХНОВЛЕННЫЕ АЮРВЕДОЙ
Восточная древнеиндийская техника Аюрведа – одна из самых древних философий оздоровления в мире – вдохновила нас на создание этих процедур. В переводе с санскрита Аюрведа означает «наука жизни» (Аюр – «жизнь» и Веда – «знание»).

Peace & Quiet / Тишина и покой – продолжительность 60 минут

Священный Широдара. Основанная на традиционном древнем методе лечения, эта целебная терапия обеспечивает полное расслабление. Ощутите нежность теплого масла с травами, струящегося на лоб, что погружает в полное спокойствие и дарит прекрасное самочувствие. Масло нежно ласкает кожу и волосы. И, наконец, насладитесь массажем головы, шеи и плеч. Получите божественное удовольствие от этой умиротворяющей процедуры.
Body Alive / Живое тело – продолжительность 90 минут

Священный массаж Абханга. Используя традиционные целебные методы, на тело наносится теплое ароматическое масло, которое втирается в кожу мягкими движениями. Расслабляющая терапия, благодаря маслам и целебной силе прикосновения, выводит токсины, балансируя энергию тела. Эта процедура  восстанавливает силы, в то же время мягко очищает. Она стимулирует обменные процессы, иммунную и нервную системы, активизируя вашу энергию.

ДОПОЛНЕНИЕ К МАССАЖУ И ДРУГИМ ПРОЦЕДУРАМ ДЛЯ ТЕЛА
Добавьте ванну к любой процедуре для тела или к процедуре массажа. Вы также можете приобрести необходимые средства, чтобы насладиться этими Спа -удовольствиями дома.

Thermal Mineral Bath / Термальная минеральная ванна – продолжительность 15 минут

Восстановление. Во время приема ванны кожа впитает в себя полезные минеральные вещества, что поможет вывести токсины  и сбалансировать организм, успокоить уставшие мышцы и суставы.

Thalasso bath / Талассо-ванна – продолжительность 15 минут

Очищение. Очищающая ванна с морскими водорослями, лечебной грязью Fucus и кристаллами морской соли, богатая минералами и витаминами. Морские водоросли стимулируют кровообращение и ускоряют потоотделение для глубокого очищения кожи. Идеальные компоненты для снятия стресса!
Mountain Herbal Bath / Ванна с горными травами – продолжительность 15 минут

Восстановление. Выберите одну из наших ванн, основанных на натуральных лечебных свойствах трав с запатентованными ароматическими эфирными маслами эвкалипта, диких цветов или ромашки.
ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ЛИЦА
Ultimate Facial / Основной уход за лицом

Максимальный эффект – Незабываемые ощущения. Эта омолаживающая процедура была разработана, чтобы вы могли незамедлительно увидеть и почувствовать ее эффект. Программа начинается со специального скраба и ванночки для ног, и только потом – божественная процедура для лица. Используя новейшие научные разработки по уходу за лицом от Kerstian Florian, мы предлагаем вам косметическую линию на основе икры. Эта процедура включает в себя скраб для лица, подтягивающий массаж для контура лица, богатую белками маску на основе морских водорослей – для придания коже сияющего вида и сокращения морщин и складочек; а также специальные увлажняющие ампулы на основе икры. Этот комплекс отлично восстанавливает кожу, возвращая ей энергию молодости.  

Jewel of Switzerland / Жемчужина Швейцарии – продолжительность 90 минут


Пробуждение. Уникальная процедура восстановит кожу и сбалансирует тело. Она . начинается с расслабляющих дыхательных упражнений. После релаксации вас ожидает процедура пиллинга и массаж спины с теплым маслом лаванды. Далее последует увлажняющая процедура для лица одновременно с мягким массажем головы. Завершит процедуру восхитительный точечный  массаж. Пробудите вашу энергию.

Customized Anti-Aging / Против старения – продолжительность 90 минут

Результаты. Подобранная в зависимости от ваших потребностей для достижения оптимального результата, эта омолаживающая процедура способствует полному преображению кожи, так как состоит из нескольких стадий: увлажнение, очищение, тонизирование и укрепление. В рамках программы используются обновляющие и избавляющие от шлаков косметические средства, морские белки, подтягивающий массаж и увлажняющая маска. Клеточное обновление кожи завершит ампула сыворотки, подобранная специально для вас.

Customized Deep Cleansing Facial / Глубокое очищение лица – продолжительность 60 минут

Европейский стиль. Чтобы добиться максимальных результатов, состав процедур подбирается специально для вас на основе предварительного профессионального анализа кожи и включает нежное отшелушивание, массаж лица для улучшения кровообращения, питательную маску с антиоксидантами для восстановления кожи. Детальная консультация по уходу за лицом в домашних условиях гарантирует длительные результаты.

Sensitive Skin Facial / Для чувствительной кожи – продолжительность 60 минут

Питательная. Чувствительная кожа реагирует на воздействие многих факторов: экология, заболевания, агрессивные медицинские пилинги или лазерные процедуры. Решение этих проблем требует индивидуального подхода. Эта мягкая терапия снижает восприимчивость кожи к раздражителям, уменьшает воспаление, питает и восстанавливает естественную защиту кожи.

Pure Luxury / Истинная роскошь – продолжительность 60 минут

Сияние. Процедура основана на использовании минералов на базе органического кремния и подходит для всех типов кожи – даже самой чувствительной. Абсолютно неподражаемая, эта программа питает вашу кожу увлажняющими, укрепляющими, стимулирующими и защитными компонентами, которые восстанавливают гармоничный баланс кожи. Комплексная процедура принесет полное расслабление и в то же время подарит гладкую, сияющую кожу.

Medskin Facial / Медицинский уход за лицом – продолжительность 90 минут

Коррекция. Эта процедура корректирует и улучшает неровный цвет лица, разглаживает морщины и складочки, избавляет от гиперпигментации с помощью специальной корректирующей техники и косметики. Процедура включает в себя 20 % гликолевый и энзимный пиллинг. Для вас будет также подобрана программа по уходу за лицом в домашних условиях, чтобы кожа окончательно приобрела естественный однородный оттенок.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ЛИЦА
Их можно добавить к любой стандартной.

Ampoule Therapy / Ампульная терапия
Побалуйте вашу кожу одной из наших интенсивных косметических ампул. Выберите ее самостоятельно или попросите, чтобы наши опытные специалисты помогли вам выбрать наиболее подходящую:

С витамином C – антиоксидантная, осветляющая

Интенсивная восстанавливающая – заживление, клеточное омоложение 

Купероз – успокаивающая

С живительными клетками икры – интенсивное увлажнение, питание.

Glycolic Treatment / Гликолевый пилинг – продолжительность 30 минут

Эта замечательная отшелушивающая процедура поможет обновить структуру кожи, уменьшить появление морщин и складочек и придать коже равномерный оттенок. Сияние молодой кожи обеспечено.

Eye and lip Rescue / Спасение для глаз и губ – продолжительность 30 минут

Программа была специально разработана, чтобы помочь двум самым чувствительным областям лица – глазам и губам. Интенсивная процедура для глаз уменьшает складочки и мимические морщины до 27 % , стирает темные круги и снимает отеки под глазами. Очищается и омолаживается столь деликатная область, и ваши глаза вновь блестят и сияют. Лечебная процедура для восстановления нежной кожи вокруг губ увлажняет, питает и разглаживает складочки и мимические морщины.

МАНИКЮР И ПЕДИКЮР
Маникюр Willow Stream – продолжительность 60 минут

Косметическая линия Willow Stream Energy (Энергия) делает процедуру незабываемой. Она состоит из мягкого отшелушивания кожи рук, нанесения масла мирры для здоровья ногтей, ванночки для рук с минеральными солями и эфирными маслами, а также парафиновой маски, массажа кистей, с нанесением увлажняющего и тонизирующего масла.

Педикюр Willow Stream – продолжительность 60 минут

Косметическая линия Willow Stream Energy (Энергия), которая используется в этой процедуре,  не только придает красоту вашим ногам, но и повышает тонус всего тела. Изумительная программа включает в себя скраб, ванночку для ног с минералами и морской солью, парафиновую маску и массаж стоп с нанесением увлажняющего масла.

Классический маникюр эдельвейс – продолжительность 45 минут

В этой программе используются целебные свойства цветка эдельвейс. Процедура включает ванночки для рук, массаж кистей, а также коррекцию формы ногтей и нанесение лака.

Классический педикюр эдельвейс – продолжительность 45 минут

В классическом педикюре используются целебные свойства цветка эдельвейс. Насладитесь ванночкой для ног, скрабом, массажем, коррекцией формы ногтей и нанесением лака. Этот педикюр сделает ваши стопы и ногти идеальными. 
МАССАЖИ
Снятие напряжения – продолжительность 60 или 90 минут

Главная цель процедуры – снять стресс и напряжение. Этот средний по силе надавливания массаж сосредоточен на всех напряженных точках вашего тела: голова, шея, плечи, спина и ноги.

Расслабление – продолжительность 60 или 90 минут

Основанный на ваших индивидуальных предпочтениях, этот популярный шведский массаж для всего тела улучшает  кровообращение и усиливает лимфодренаж, а также способствует полному расслаблению. Длительные и ровные касания специалиста расслабляют мышцы и стимулируют лимфатическую систему организма.

Спортивный массаж – продолжительность 60 или 90 минут

Этот глубокий массаж предназначен для уставших мышц. Процедура помогает восстановлению после спортивных нагрузок и снимает стресс и напряжение ежедневной жизни. Комбинирование глубокой растяжки, расслабления мышц и специальных массажных движений улучшает кровообращение. Возможна небольшая болезненность.  

Восстановление после путешествия – продолжительность 60 минут

Разработанный специально для утомленных путешественников, этот массаж средней интенсивности предполагает особую технику и эфирные масла, которые помогут регулировать сон и уменьшить головные боли, снять напряжение и восстановить энергию, потраченную на дорожные приключения, а также отлично увлажнят кожу. Акцент делается на области, наиболее подверженные стрессу и напряжению во время частых поездок: ноги, шея, спина, плечи и руки (специальный массаж рук позволит полностью избавиться от ощущения усталости).

Массаж теплыми камнями «Сердце Монтрё» – продолжительность 90 минут

В процедуре используются ароматические целебные масла в сочетании с камнями, нагретыми в воде, чтобы создать глубокий  тепловой эффект и уникальный аромат. Процедура снимает напряжение и стресс. 

Великодушие – продолжительность 60 или 90 минут

Помогите нам поддержать Всемирный Фонд Дикой природы и насладитесь расслабляющим массажем (10 % от стоимости этой процедуры будет пожертвовано в эту международную организацию). Можно самим выбрать ароматические масла для этой процедуры, которая включает массаж ног и кожи головы. Наслаждаясь этой программой, вы поможете сохранить и защитить вымирающие виды флоры и фауны, моря и леса.

Материнство – продолжительность 60 минут

Процедура разработана, учитывая потребности и физические особенности беременных женщин. Этот массаж дает такие же результаты, что и обычный: расслабление мышц и точек напряжения, улучшение кровообращения и подвижность суставов, и рождает отличное самочувствие. Побалуйте себя, будучи совершенно уверенны в безопасности для своего здоровья  и здоровья малыша.

Массаж для двоих – продолжительность 60 или 90 минут

Приглушенный свет, мерцание свечей, умиротворяющая музыка и ароматы Монтрё окружат вас, создавая незабываемую атмосферу  для двоих. Насладитесь обществом друг друга и расслабляющим массажем. Истинное блаженство для пары.

Рефлексотерапия – продолжительность 60 минут

Одна из древнейших целебных практик. Используется уникальная  техника массажа ног и рук для создания баланса во всем организме.

Тайский массаж ног – продолжительность 60 минут

Расслабляющий и в то же время бодрящий массаж стоп и голеней. Процедура начинается с нанесения тайского бальзама и использования разнообразных массажных методик. А именно: изящные движения обеими ладонями рук, вытягивания, круговой массаж и акупрессура при помощи специального тайского деревянного инструмента, воздействующего на рефлекторные точки на ступнях для стимуляции внутренних органов. После массажа вы почувствуете гармонию, спокойствие и энергию. Отличный способ избавиться от бессонницы.

МАССАЖИ РАЗНЫХ СТРАН
Швейцария всегда была раем для туристов со всего мира. Вдохновленные различными целебными практиками многих стран мира, специалисты Willow Stream SPA в отеле Fairmont Le Montreux Palace предлагают вам на выбор коллекцию лучших международных процедур. Любой из массажей длится от 60 до 90 минут по желанию:
Туэй-На или китайский – для восстановления баланса Инь и Янь (энергии мужского и женского начала).

Ломи-Ломи – гавайский массаж, комбинирующий изящные и ритмичные движения, с использованием локтей, предплечья и кисти рук.

Амма – самый древний из японских методов массажа, воздействующий на линии меридианов, чтобы выпустить заблокированную энергию.

Тайский – этот массаж восстанавливает энергию, тонизирует мышцы, улучшает кровообращение и восстанавливает баланс нервной системы. (Процедура выполняется на матраце, на полу).

Шиатсу – массаж японского происхождения. Выполняется на матраце и основан на тех же принципах, что и иглоукалывание. Благодаря этой методике улучшается кровообращение и лимфодренаж, а также регулируется и восстанавливается энергия.

Балийский – этот нежный массаж родился на острове Бали. Для достижения полного расслабления применяется целебный бальзам 

ТОЛЬКО ДЛЯ МУЖЧИН
Мы создали программы специально для мужчин... не просто поменяли названия, а действительно разработали эксклюзивные процедуры, исходя из потребностей и особенностей сильного пола.

После бритья. Процедура для лица – продолжительность 60 минут

Традиция. Глубокое очищение и восстановление кожи, разработанные специально для мужской кожи, учитывая ее потребности и особенности, включая раздражения после бритья. Для полноты ощущений также осуществляется массаж лица, шеи и плеч – истинное брадобрейское искусство без бритья.
На открытом воздухе. Процедура для лица – продолжительность 90 минут

Восстановление. Для тех, кто проводит много времени на солнце, необходим минерализованный уход за лицом, основанный на органическом кремнии. В этой процедуре применяются эффективные техники с отличным эффектом комплекса  Si(OH)3. Ваша кожа выглядит здоровой и отдохнувшей.

Роскошная процедура по уходу за руками – продолжительность 60 минут

Очень полезная перед классическим маникюром, программа начинается с ванночки с термальными минералами и эфирными маслами. Далее следует отшелушивание с 
использованием уникальной турецкой соли, а завершается процедура массажем рук и парафиновой маской для уменьшения сухости кожи.

Великолепная процедура по уходу за ногами – продолжительность 60 минут

Эта программа помогает стимулировать кровообращение и восстановить энергию утомленных ног. Экстракт эвкалипта и турецкие соли отшелушивают ступни, после чего следует восстанавливающая ванна с эвкалиптовой настойкой. В завершение вас ждет парафиновая маска для восстановления сухой и потрескавшейся кожи, а также массаж с увлажняющим бальзамом. 
Классический уход за руками – продолжительность 45 минут

В традиционном  маникюре используется косметическая линия Willow Stream Energy (Энергия). Процедура начинается со скраба для рук, затем наносится специальное питательное масло для ногтей, далее следует ванночка для рук с минеральными солями и эфирными маслами. Программа завершается массажем рук с нанесением питательного масла для тела.

Эффектный педикюр – продолжительность 45 минут

Эта процедура стимулирует кровообращение и восстанавливает усталые ноги, что поможет улучшить общее самочувствие. Вас ждет отшелушивание, нанесение масла для ногтей и массаж ног с использованием нашей фирменной косметики «энергичной» линии Willow Stream Energy.

ФИТНЕС ЦЕНТР
Поддержание хорошего здоровья – это самый важный подарок,  который мы можем сделать себе сами. Чтобы получить еще большее удовольствие от эксклюзивных спа-процедур, мы предлагаем попробовать одну из наших оптимальных фитнес-программ. 
Являетесь ли вы новичком или уже давно занимаетесь спортом, наш центр Willow Stream предлагает богатый выбор занятий для улучшения здоровья и физической формы. Проконсультируйтесь с нашими инструкторами для разработки персональной программы.

Правила посещения
Гость должен быть старше 18 лет. Мы просим не пользоваться мобильными телефонами или какими-либо другими электронными устройствами в фитнес центре, чтобы вас ничто не отвлекало. Для посещения зала необходимо иметь спортивную одежду и обувь.
Часы работы

Фитнес центр открыт с 6:30 до 22:00 и доступен для всех гостей отеля. Консультация или тренировка с инструктором может быть назначена с 6:30 до 21:00. Возможны изменения в режиме работы.

Персональные занятия – продолжительность 60 минут

Программа тренировки подбирается индивидуально. Занятия проходят с инструктором один на один. По вашей просьбе может быть также составлена программа домашних упражнений. Вы также можете приобрести индивидуальный абонемент на 10 или 20 занятий. За дополнительной информацией, пожалуйста, обращайтесь к личному инструктору или на рецепцию.

Тренировка по моделированию контура тела – продолжительность 60 минут

В упражнениях используются гантели и штанга. Главная нагрузка приходится на развитие основных мышечных групп.  

СПА-ЦЕНТР
Правила посещения
Мы – в «святая-святых». Гость должен быть старше 18 лет. Мы просим вас не пользоваться сотовыми телефонами или другими электронными устройствами на территории спа-центра, чтобы сохранить спокойствие и тишину и чтобы вас ничто не отвлекало. Мы сможем сохранить для вас все сообщения, которые поступят во время вашего визита.

Бронирование 

Пожалуйста, позвоните по телефону +41 (0)21 962 1700 или наберите внутренний номер 1224, если вы находитесь в отеле. Наши специалисты будут рады помочь выбрать процедуру в соответствии с вашими пожеланиями. Мы рекомендуем заранее резервировать время процедур (желательно до прибытия в отель).
Отмена

Если вы хотите отменить или перенести время процедуры, мы просим сделать это заранее, по крайней мере, за 24 часа. Если нам не удастся продать это время, вам будет выставлен счет. Для отмены пакета услуг требуется 48 часов.

Часы работы

С 10:00 до 19:00. Возможны изменения в режиме работы.
Прибытие в спа-центр и этикет

Мы рекомендуем вам прийти за 15 минут до назначенного времени процедуры, чтобы вы без суеты смогли расслабиться и насладиться нашим Willow Stream Spa. Пожалуйста, обратите внимание, что любая процедура будет завершена вовремя, независимо от времени начала.

Состояние здоровья
Пожалуйста, сообщите нам во время бронирования процедур об особенностях вашего здоровья (например, беременности, высоком давлении или аллергии) для того, чтобы мы могли предложить вам наиболее подходящую процедуру. Потребление алкоголя до, во время или непосредственно после процедуры не рекомендуется. Перед первым посещением спа-центра вас попросят заполнить краткую медицинскую анкету, чтобы наши специалисты смогли лучше подобрать индивидуальную программу.

Одежда SPA
В центре вам будут выданы халат и тапочки, а также предоставлен шкаф для личных вещей.

Во время спа-процедур вы можете остаться в нижнем белье для комфорта. Но мы заверяем вас в абсолютной конфиденциальности и высокой этике наших профессионалов. 
Пожалуйста, не приносите драгоценности или другие ценные вещи в спа-центр.

Координаторы 

.

Наша команда спа-координаторов будет рада помочь вам подобрать процедуру и ответить на все ваши вопросы.
Налоги и Сервис

Для вашего удобства все налоги и плата за услуги включены в стоимость процедур и пакетов. Возможны изменения в прайс-листе. Иногда не все услуги могут быть доступны.
Стоимость процедур в Willow Stream SPA 
Body Experiences

Mountain Magic / Горная магия                                                                                60 mins.                 CHF 179

Willow Stream Elements Kur / Оздоровительная процедура Willow Stream          90 mins.                CHF 279

Edelweiss Escape / Отдых с Эдельвейсами                                                   90 mins.                 CHF 259

The Summit / Вершина                                                                            90 mins.                 CHF 259

Choco Fango / Шоколадное Обертывание                                                      60 mins.                 CHF 179

Aprиs Ski / После лыж                                                                              90 mins.                CHF 245

Power Of The Sea Thalasso Kur / Талассотерапия – Энергия Моря                           90 mins.                CHF 279

Cloud Flower Scrub / Скраб цветочное облако                                               60 mins.                CHF 159

Mineral Scrub / Минеральный скраб                                                                                            60 mins.                CHF 159

Naturally Tan / Натуральный загар                                                               60 mins.                CHF 165

Jet Lag Relief / После перелета                                                                   90 mins.                CHF 245

Time For Two (For couples) / Время для двоих                                         120 mins.                CHF 599

Hip To Hip (For couples) / Вдвоем                                                          60 mins.                CHF 359
Ayurveda Inspired Experiences

Peace & Quiet / Тишина и покой                                                                  60 mins,                CHF 165

Body Alive / Живое тело                                                                           90 mins.                CHF 245
Body Or Massage Experience Enhancements

Thermal Mineral Bath / Термальная минеральная ванна                                    15 mins.                 CHF 69

Thalasso Bath / Талассованна                                                                     15 mins.                 CHF 69

Mountain Herbal Bath / Ванна с горными травами                                         15 mins.                 CHF 69

Facial Experiences

The Ultimate Facial / Основной уход за лицом                                                 90 mins.                CHF 279

Jewel Of Switzerland / Жемчужина Швейцарии                                             90 mins.                CHF 259

Customized Anti-Aging / Против старения                                                 90 mins.               CHF 239

Customized Deep Cleansing Facial / Глубокое очищение кожи лица                 60 mins.               CHF 159

Sensitive Skin Facial / Для чувствительной кожи                                                                  60 mins.               CHF 165

Pure Luxury / Истинная роскошь                                                                  60 mins.                CHF 165 
Med Skin Facial / Медицинский уход за лицом                                                  90 mins.                CHF 279

Facial Enhancements

Ampoule Therapy

Vitamin C Ampoule                                                                                                             CHF 29

Intensive Repair Ampoule                                                                                                    CHF 39

Couperose Ampoule                                                                                                             CHF 29

Caviar Cell Vitale Ampoule                                                                                                 CHF 39

Glycolic Treatment / Гликолевый пиллинг                                                      30 mins.                 CHF 79

Eye and Lip Rescue / Спасение для глаз и губ                                                                          30 mins.                 CHF 89

Manicure & Pedicure Experiences

Willow Stream Signature Manicure / Маникюр Willow Stream                       60 mins.                  CHF 89

Willow Stream Signature Pedicure / Педикюр Willow Stream                                     60 mins.                  CHF 89

Edelweiss Classic Manicure / Классический маникюр эдельвейс                        45 mins.                  CHF 69

Edelweiss Classic Pedicure / Классический педикюр эдельвейс                          45 mins.                  CHF 69

Massage Experiences

From Around The World

                                                                                                              60 mins.                 CHF 159 
                                                                                                              90 mins.                 CHF 229

Tui Na/Chinese Thai 
Lomi-Lomi Shiatsu

Amma Balinese

Massage Experiences

Stress Relief / Снятие напряжения                                                                                              60 mins.                 CHF 165

                                                                                                              90 mins.                 CHF 245

Relaxation / Расслабление                                                                          60 mins.                 CHF 159

                                                                                                              90 mins.                 CHF 229

Sports Massage / Спортивный массаж                                                         60 mins.                 CHF 165

                                                                                                              90 mins.                 CHF 245

Travel Recovery Massage / Восстановление после путешествия                                  60 mins.                 CHF 165

Coeur De Montreux Stone Massage / Массаж «Сердце Монтрё»                           90 mins.                 CHF 245

Generosity / Великодушие                                                                          60 mins.                 CHF 165

                                                                                                              90 mins.                 CHF 245

Maternity / Материнство                                                                           60 mins.                 CHF 165

Side-By-SideCouples Massage / Массаж для двоих                                    60 mins.                 CHF 339

                                                                                                              90 mins.                 CHF 499

Reflexology / Рефлексология                                                                                                         60 mins.                 CHF 159

Thai Foot Massage / Тайский массаж ног                                                     60 mins.                 CHF 159

Just For Men

Customized Barber Face Treatment / Процедура «После бритья»                  60 mins.                 CHF 159

Outdoor Face Treatment / На открытом воздухе                                         90 mins.                 CHF 165

Deluxe Executive Hand Grooming / Роскошная процедура по уходу за руками   60 mins.                 CHF 89

Deluxe Executive Foot Grooming / Великолепная процедура по уходу за ногами  60 mins.                 CHF 89

Classic Hand Grooming / Классический уход за руками                                                     45 mins.                CHF 69

Power Pedicure / Эффектный педикюр                                                         45 mins.                CHF 69

Fitness Centre

Personal Training / Персональная тренировка                                               60 mins.                  CHF 129

Body Contouring Training / Тренировка по моделированию контура тела            60 mins.                  CHF 129
Fairmont Le Montreux Palace, Grand Rue 100, CH – 1820 Montreux, Switzerland

Tel : +41 21 962 12 12 Fax : +41 21 962 17 17 : montreux@fairmont.com, Web www.montreux-palace.ch
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