
Amelie les Bains / Амели-ле-Бэн
Показания к лечению:

· ревматология, артрозы, последствия травм 

· органы дыхания, ЛОР, пневмология  
· дети принимаются на лечение с 9 месяцев 
РевматологИЯ

Дегенеративные артрозы:

· остеохондроз в стадии обострения

· артрозы крупных суставов, рук и ног

Ревматизм суставной:

· ревматоидный артрит в стадии ремиссии

· спондилёз

· псориатический артрит

· подагра

· суставный хондрокальциноз

Ревматизм  внесуставного характера:

· тендиниты (плечо, локоть, бедра, пятки)

· бурситы

Заболевания суставов:

· последствия переломов

· тугоподвижность суставов

· последствия растяжений, смещений суставов

· рефлекторная альгонейродистрофия

Пневмология, лор

Хронические, рецидивирующие и инфекционные заболевания ЛОР-органов:

· хронические ринофарингиты

· хронические риниты

· рино-синуситы рецидивирующие, хронические

· отиты (острое и хроническое воспаление уха)

· хронический тонзиллит, рецидивирующие ангины

· подсвязочный ларингит

ЛОР заболевания аллергической природы:

· аллергический ринит;  рино-синуситы аллергической природы

· судорожный кашель

Заболевания бронхов:

· астма взрослых, подростков, детей

· астматические бронхиты, проявляющиеся у детей раннего возраста особенно в зимний период времени, являющиеся причинами частых пропусков школьных занятий и  повторяющихся курсов лечения антибиотиками

· бронхиты с частыми обострениями, хронический бронхит

· бронхоэкстазии

Прочие показания:

· баротравмы

· состояния после оперативного вмешательства по поводу синуситов

· помощь при отвыкании от никотиновой зависимости 

Противопоказания:

· муковисцидоз

· одно нефункционирующее ухо или риск развития лабиринтита

· хронический воспалительный ревматизм в стадии обострения

· ревматоидный полиартрит
- с поражением шейного отдела в стадии обострения

· при наличии системных осложнений 

· заболевания у детей, сопровождающиеся кожными высыпаниями

Лечебные факторы, используемые на курорте:

· каолин (фарфоровая глина)

· воды сернистые, хлористо-натриевые, бикарбонатные, обогащены фтором и кремнем 

температура при выходе на поверхность: 44°C до 63 °C

Описание санатория (термальной станции):

Римские термы Амели-ле-Бэн были построены ещё римлянами вдоль реки и между Средиземным морем и Пиренеями, а сейчас одна из самых больших термальных станций во Франции с современным медицинским оборудованием (пропускная способность до 2 тыс человек в день). Своды и стены центрального холла здания Thermes Romains сохранились с древних времен и дополнены интерьерами из дерева и экологически чистых материалов. Два здания римских терм предлагают первоклассное обслуживание, способность менять свой график  специально  для вас, индивидуальный подход и непрерывное внимание профессионалов. 

Режим работы термальной станции:

С 600 до 1400 ежедневно, кроме воскресенья. Вход по специальным картам, которые гости получают после встречи с врачом.
Процедуры с использованием лечебных факторов:
· индивидуальный аэрозоль

· звуковой аэрозоль

· ванны с использованием подводных струй 

· принятие ванн в коллективном или индивидуальном порядке.

· облегченные грязевые ванны общего назначения (постоянной пастеризации)

· местные грязевые ванны на руки и/или ноги

· назальные промывания

· грязевой компресс из фарфоровой глины (каолин)  местно либо в нескольких местах

· водолечение (питье)

· душ под высоким давлением при погружении в бассейн

· общий душ

· общий струйный душ либо струя местно

· местный душ

· перпендикулярный душ

· душ-пистолет из термальной воды на область глотки 

· душ при погружении в бассейн

· полоскание горла термальной водой

· индивидуальная ингаляция

· ингаляция через распылитель 

· гидроксер - аппарат-активатор динамики кровообращения на всех уровнях 

· коллективная процедура ингаляции в помещении, освящаемом ультрафиолетовыми лучами

· мембранно-трубчатое продувание термальными газами

· назальная ирригация

· маникюрный и/или педикюрный душ

· дренирование носовых пазух по методу Проетца

· лечебная гимнастика в бассейне

· пульверизация термальной водой
· радиопар

