Лечение ревматизма

	«LINDNER», Leukerbad 

Лечение ревматизма, 6 дней, 7 ночей 

Описание программы 
Длительность процедуры 
  Количество процедур в недельной программе 
Медицинское обследование Д-ра Гюнднера
Базовое медицинское обследование, контроль функции легких, кровеносных сосудов, ЭКГ и лабораторные анализы (анализ ревматоидного фактора у клиента) 
60 минут 
1 
Ортомолекулярная терапия
Терапия помогает улучшить работу иммунной системы, усилить защиту организма против окислительных продуктов окружающей среды 
15 минут 
2 
Консультация с Доктором Гюнднером
Содержание: Результаты лабораторных анализов и при необходимости  адаптация программы 
30 минут 
1 
Гимнастика в термальной воде
Служит для поддержания и улучшения подвижности суставов 
60 минут 
2 
Лимфодренаж тела 
Дренаж улучшает очищение тканей и особо рекомендуется в случае воспалительных ревматических заболеваний 
50 минут 
3 
Аюрведический массаж
Различные варианты аюрведического массажа позитивно влияют непосредственно на симптомы ревматизма 
45 минут 
2 
Ванна из цветков сена и мелиссы
Соцветия сена стимулируют циркуляцию крови а мелисса обеспечивает расслабление организма 
20 минут 
2 
Электротерапия
Электротерапия помогает уменьшить болевые ощущения, а так же улучшает циркуляцию крови и расслабляет мышцы  
25 минут 
3 
Индивидуальная физиотерапия
Эта терапия  сфокусирована на суставах и мышцах 
20 минут 
3 
Горячие и холодные обертывания 
Холодные обертывания помогают уменьшить боль. Эта процедура является подготовительной перед физиотерапией. 
Теплые обертывания обеспечивают глубокое расслабление и служат подготовкой для следующих процедур. 
15 минут 
2 
Термальные ванны 
180 минут 
3 
Заключительная консультация с Доктором Гюнднером
Содержание: Консультация и медицинское заключение 
30 минут 
1 
Season A: 29.03 - 02.05.2009
Season B: 31.05 - 11.07.2009; 08.11 - 23.12.2009
Season C: 03.05 - 30.05.2009; 12.07 - 07.11.2009
Season D: 10.01.10 - 27.03.10
Season E: 24.12.09 - 09.01.10 

Type of rooms, program 
Сезон A 
Сезон B 
Сезон C 
Сезон D 
Сезон E 
First Class, 1 person 
4943
5153
5293 
5433 
5783
First Class, 2 persons 
9473
9963 
10243
10523 
11223
Junior Suite, 1 person   
6203
6693
6973
7253
8303
Junior Suite, 2 persons 
9963
10453
10733 
11013 
12063
J.Suite with balcony, 1 person 
6413
6903
7183
7463
8513
J.Suite with balcony, 2 persons 
10173
10663
10943 
11223
12273
Suite Panoramic, 1 person 
6693
7183
7463
7743
8793
Suite Panoramic, 2 persons 
10453
10943
11223
11503
12553
Suite Panoramic with balcony, 1 person 
6903
7393
7673
7953
9003
Suite Panoramic with balcony, 2 persons 
10663 
11153
11433
11713 
12763
Gemmi Suite, 1 person 
7743
8233 
8513 
8793 
10053 
Gemmi Suite, 2 persons 
11503 
11993
12273
12553
13813

	*Ребенок до 6 лет в комнате с родителями проживает бесплатно 

В цену включено: 

· Программа «Лечение ревматизма» 

· Услуги переводчика 6 часов 

· Полный пансион 

· Городской налог, свободное пользование термальными бассейнами, джакузи, сауной, хаммам, фитнес-центром отеля. 


